Der Reis mit der
Welhnachtsmandel

Zutaten

FUr 4-6 Portionen

e 3 Tassen gekochter Reis
e 1% Tassen Wasser

e 1 Tasse Kokosmilch

e 1 gute Prise Salz

e 1ELAgar

* 3-4 EL Reissirup

e Y Tasse Mandelmus

e 1 Tasse Mandeln

e 1TL Vanille

Zubereitung

1.Eine Mandel zur Seite legen, die
anderen enthauten und kleinhacken,
danach résten, bis sie goldfarben sind.

2.Wasser, Kokosmilch, Salz, Agar und
Reissirup 5 Minuten kochen.

3.Mandelmus und Vanille dazu geben.

4.AbkUhlen lassen, die Masse mit einem
PUrierstab aufschlagen und mit dem
Reis und den gerdsteten Mandeln
mischen.

5.Eine ganze Mandel untermischen.

Die Person, die die Mandel in ihrem Stlck findet,
bekommt nach skandinavischer Weihnachtssitte ein Geschenk.
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